Cesky svaz Watejitsu do a bojovych uméni, pobocka Vitkov

vas zve na 1. rocnik jarniho poharu bojovniku

Poradatel:
Reditel soutéze:

Hlavni rozhodgéi:

Misto a den konani:

Startovné:

Registrace:

Watejitsu cup

Cesky svaz Wa-te jitsu do a bojovych uméni, pobocka Vitkov

Radek Fleischer, tel. 777840707, watejitsudovitkovsko@gmail.com

Ing. Jana Riplova, prezidentka CSWABU, mistryné svéta v softstyle, Italie 2023

30. bfezna 2024 Sokolovna, Vitkov, 74901, Husova Ulice 653
Kontrola registrace a odevzdani revers 9 — 9:30
Zahajeni turnaje v 10:00

Startovné se plati za zavodnika. Cena za 1 start = 300 K&, Cena za 2 starty = 490 K¢,
3 start zdarma

Startovné musi byt uhrazeno do 10.3. 2024 na ucet 8293712461/5500

Pokud se zavodnik odhlasi nejpozdéji 10 dni pfed zavodem, bude mu startovné
vraceno. Pokud se zavodnik odhlasi pozdéji, startovné propada.

Je nutné odevzdat podepsany reverz. Pro U¢ast na zdvodech je nutné mit platné
Iékarské potvrzeni o zpusobilosti soutéziciho ke sportovni ¢innosti pro rok 2024.
Registraci za$lete nejpozdéji do 10. 3. 2024 na email:
watejitsudovitkovsko@gmail.com

K registraci mate moznost uvést jméno rozhodciho, kterého navrhujete za svdj oddil.
Do emailu uvedte nazev klubu, instruktora, ktery bude zavodniky doprovazet, véetné
kontaktu. Dale jména zavodnik( a do jakych kategorii budou pfihlaseni.

Registrace se bere za zavaznou po uhradé startovného, jinak bude automaticky
stornovana.

Pfisludné formuléfe jsou ke staZzeni na www.watejitsu.eu

KATEGORIE:
01 FORMY hardstyle: 02 SEBEOBRANA proti jednomu ¢&i vice
(smiSena tj. Chlapci i divky) soupeitim dle vlastni volby
(smiSena tj. chlapci i divky)
011 Déti do 12 let 10. - 6. kyu
012 Déti do 12 let 5.-.1. kyu 021 Déti do 12 let 10. - 6. kyu
013 Juniofi 13 - 18 let  10. - 6. kyu 022 Déti do 12 let 5.-1. kyu
014 Juniofi 13- 18 let  5.-.1. kyu 023 Juniofi 13 - 18 let  10. - 6. kyu
015 Seniofi 18+ 10. - 6. kyu 024 Juniofi 13 - 18 let  5.-.1. kyu
016 Seniofi 18+ 5.-.1. kyu 025 Seniofi 18+ 10. - 6. kyu
026 Seniofi 18+ 5.-1. kyu
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03 FORMY hardstyle se zbrani:

(smisena tj. Chlapci i divky)

031 Détido 12 let 10. - 6. kyu
032 Détido 12 let 5.-.1. kyu
033 Juniofi 13 - 18 let  10. - 6. kyu
034 Juniofi 13 -181let  5.-.1. kyu
035 Seniofi 18+ 10. - 6. kyu
066 Seniofi 18+ 5.-.1. kyu

PRAVIDLA SOUTEZE

Rozhodéi jsou delegovani CSWABU.

Soutézici ve formach a sebeobrané dvojic musi mit podepsany revers a pfed soutézi ho odevzdat
pfi registraci do soutéze. Mladsi 18-ti let musi mit také povoleni od zakonného zastupce

Soutéz forem a sebeobrany dvojic je organizovana do dvou kol. Prvni kolo vy¢leni 8 zavodnik( s nejvy$sSim
skore. Ve druhém kole je vybran vitéz a stanoveno konecné poradi. V pfipadé poctu osm a méné zavodniku
se kona pouze jedno kolo, ze kterého vzejde vitéz.

Soutézici jsou ohodnoceni bodovym skore, které se scita. O postupu do dalSiho kola nebo o vitézi
rozhoduje nejvysSi pocet bodl. V pfipadé nerozhodného vysledku zavodnici pfedvedou formu nebo
sebeobranu znovu. Panel rozhod¢&ich musi vydat rozhodnuti (HANTEI). Hlavni a postranni rozhod&i pouziji
k ur€eni vitéze zvednutou ruku.

Kazdy rozhod¢i vyjadfuje své hodnoceni pomoci bodu. Karty s aktualnim hodnocenim bodud drzi v pravé
ruce, kterou na povel hlavniho rozhod¢&iho tatami zvednou.

V pfipadé, ze se do jedné skupiny v kategorii pfihlasi méné nez 3 zavodnici, mize poradatel kategorie
spojit s dalSi nejvhodnéjsi kategorii.

FORMY hardstyle se zbrani a beze zbrané:

Tyto formy musi zachytit podstatu klasickych technik bojovych uméni, pfedvadi tradi¢ni techniky rukou
a kopu, postoji a pohybu. Jsou povoleny formy vSech tvrdych styld.

Duraz je kladen na provedeni technik a jejich realnost, nasazeni, rovnovahu, dynamiku, kime, bojovnost
a soustfedéni. PfizpUsobeni formy je pfijatelné, pokud upravena forma odpovida tradi€nim sestavam
a pohybim. Musi byt zfejmé, Ze se jedna o boj a ze sestavy musi vyplynout vyznam sledu pfedvadénych
technik pro realnou situaci.

Kazdy zavodnik, ktery pfi demonstraci pouzije zbran, je zodpovédny za perfektni stav této zbrané. Hlavni
rozhodCi pfed zahajenim soutéze zbrané prohlédne. Ma pravo rozhodnout o zakazu pouziti predlozené
zbrané. Zbrané musi byt cvicné!

Pfi cvi¢eni se zbrani nesmi zbrar upadnout. V tom pfipadé bude provedena penalizace snizenim bodu.
Soutézici smi provést MAXIMALNE 4 KIAI a maximalni délka vystoupeni nesmi prekrogit 3 min.

Pfed zahajenim formy musi zavodnik oznamit nazev formy, kterou pfedvadi.

V kategorii déti 011, 012, juniord 013 a seniord 015 Ize ve druhém kole cvi€it stejnou formu jako v kole
prvnim. V ostatnich kategoriich je nutné v druhém kole cvicit jinou formu nez v kole prvnim.

Hodnoti se spravnost provedeni technik, nasazeni, dynamika, bojovnost.



SEBEOBRANA jeden proti jednomu ¢i vice soupefiim:

e Zakladem sebeobrany dvojic proti jednomu nebo vice soupefim je realita. Hodnoti se u¢innost pouzitych
technik, technické provedeni, soustfedéni pfi predvadéni. Sebeobrana musi byt provedena plynule
arealné.

Hodnoti se obrance.
Zavodnik si pfedvede ukazku sebeobrany a sam si zvoli, zda ukazku sebeobrany pfedvede proti jednomu,
dvéma nebo vice soupefum.

e U kategorie déti 021 a 022 je pocet pfedvedené obrany stanoven na 3 rlzné sebeobranné kombinace,
u ostatnich kategorii na 5 rdznych utokd, pfi kterych mdzou byt pouZity i cvicné zbrané. Cviéné zbrané
schvali soutézicimu hlavni rozhod¢i pfed soutézi.

e V Zadném piipadé nesmi pfi prezentaci sebeobrany dojit ke zranéni. V pfipadé zranéni obrance
nebo Uto€nika budou soutézici diskvalifikovani.

e P¥i obrané proti zbrani je mozné pouzit obranny prostfedek, kromé slzotvornych spreju, el. paralyzéra,
kompaktnich obrannych prostfedkd, kubotand, taktickych per apod.

e Kazdy zavodnik, ktery pfi demonstraci pouzije zbran, je zodpovédny za perfektni stav této zbrané. Hlavni
rozhodci pfed zahajenim soutéze zbrané prohlédne. Ma pravo rozhodnout o zakazu pouziti pfedlozené
zbrané. Zbrané musi byt cvi¢né!

Zavodnik ma na ukazku max. 3 minutovy limit.
Ukazka musi byt pfesvédciva a musi se co nejvice pfiblizit realnému utoku a co nejrealné&jsi obrané.



