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Vikendova akce pro déti s bohatym programem

Zveme v3echny déti na akci Nightrun s pfespanim v t&locvi¢né Ceského svazu Wa-te jitsu
dé. Akce je vhodna pro viechny déti, nejen ¢leny CSWABU, a mohou se ji zG€astnit
i jejich sourozenci nebo kamaradi od 6 let véku.

Kdy? patek 20.02.2026 od 18:00 h - sobota 21.02.2026, 9:30 h
Kde? Svét bojovych uméni, Tlapakova 17A, Ostrava-HrabUvka
Na misté je veSkeré potfebné zazemi.

Co je na programu?

Pdtek (od 18:00)

- predani déti v télocvicné Svét bojovych uméni

- trénink venku

- soutézni hry

- vecere, teplé napoje - Caj

- promitani filmu o vzniku a historii okinawského karate a filmu pro déti
Sobota (do 9:30)

- snidané v télocvicné v¢. teplych napojl

- trénink

- predani déti rodi¢lim 9:00 - 9:30 h

B&hem celé akce budou pFitomni certifikovani instruktofi pro vyuku déti Ceského svazu
Wa-te jitsu a pro déti bude zajiStén po celou dobu pitny rezim.

Co sebou?

- spacak, polstarek, oblibenou hracku (popr. karimatku)

- obleceni na spani a na trénink (nemusi byt kimono, staci teplaky a tricko)

- hygienické potreby

Cena v hotovosti 500 K¢, platba je nevratna

Cena obsahuje vecefi, snidani, pitny rezim, soutéze, ranni trénink a doprovodny
program.

Kapacita akce je omezena. PrihlaSeni a platbu je tfeba provést nejpozdéji do 16. 2. 2026.

V pfipadé jakychkoliv dotazii nevdhejte kontaktovat instruktorku Janu Riplovou:
info@watejitsu.eu ; 734 356 689



